Tpuem Haumenosanue 61012 Bec | _Ilmuepnic BelecTRa () | MIAMUHEL (ML) MuHepauLHbIC BEINCCTRA (MI) N
MUIH ouroaa Benkn )Kl/lpbl Yrieso 3Hepre]- B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuentyp
(1) Abl__Iyyeciasl EL
Henens 2
Jenw 3
Bapenuku orBapHbIe ¢ KapTodenem 210 30,22 23 27,9 444,0 1 0,063 ] 0,312 0,5 41,8 0,13 |220,36} 177,311 32,09 158,2 0,87 13,13 10
Ileuenne 30 2,01 2,55 21,57 117,0 | 0,02 0,01 0,03 2,26 0,00 5,80 | 18,00 | 4,00 22,00 0,42 1,05 57
| 2aempa 1Yaii ¢ caxapoM IIMOHOM 200 0.20 0.01 9.90 41,00 1 000 0.00 0.00 0.05 2.20 1580 1 30001 940 47.00 078 10,20 43
Xo1e0 MIIeHHYHbIN HOJOBBII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 } 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X1e0 pKaHOil HOmOBBIN 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 ] 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 ] 0,91 25,50 55
umozo 3a 3a6mpax 540 42,98 | 27,56 | 103,77 | 848,03 ] 0,215 | 0,3619 0,525 44,11 2,33 |268,56 |311,97 | 64,15 | 391,2 3,53 | 69,18
T'oporex KOHCEPBUPOBAHHBIN 100 3,00 0,00 6,00 36,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 | 24,00 | 14,00 | 140,00 0,60 0,00 4
Cyn kapTo(esbHbIN ¢ MAKaPOHHBIMU U3AEIUSIMU 250 6,9 2,89 2,98 193,00 0,1 0,06 1,2 280,00 1,2 168 301 10,7 87,96 0,44 2,04 23
Kotiera peibHas 100 15,84 11,6 8,48 ] 23500] 0,1 0,1 174,0 19,00 6,2 63,08 ]245,02] 58,14 | 4449 1,24 45,6 36
00ed __|KaprodeipHoe mope 180 3.64 4.52 2856 1 181.00 1 0.02 0.06 0.13 38.52 1224 | 46.80 §1100.801 33.60 | 748.80 1.20 10.20 41
Hanurox OpycHUYHBII 200 0,17 0,00 11,00 | 45,00 ] 0,00 0,00 0,00 1,25 1,50 5,67 3,48 1,52 18,91 0,11 0,00 51
X1e0 MIeHHYHbIN HOJOBBII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X160 prKaHOM! HONOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 | 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 ] 0,91 25,50 55
umozo 3a 06ed 930 40,1 21,01 | 101,42 936 0,377 | 0,363 175,326 338,77 | 24,64 |333,15]760,96 | 136,62 | 1604,6 | 5,047 | 102,6
Badsmu 40 1,80 13,05 | 28,38 | 238,50 ] 0,01 0,00 0,01 7,00 0,00 0,00 | 42,00 | 6,00 48,00 0,60 0,02 57
Yaiic caxanon 200 120 040 24.40 ZR.00 003 002 000 0053 220 1S.R0 200 600 33.70 078 1020 48
Umozo 3a NONOHUK 240 3,0 13,45 | 52,78 | 316,5 | 0,039 | 0,018 0,01 7,05 2,2 15,8 50 12 81,7 1,38 | 10,22
Bcero 3a 1enp 1710 86,08 | 62,02 | 257,97 | 2100,53]0,6308] 0,7429 | 175,861 389,93 | 29,17 | 617,51 1122,9] 212,77 | 2077,47] 9,957 | 0,182
IIpoy y008. J; A Om Cymounoiu nompeonocmu, 111,79 | 78,51 77,01 | 100,03 | 52,57 | 53,06 1758,61 55,70 48,62 | 56,14 | 102,08] 85,11 | 188,86 | 82,98 | 182,04
00




