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MEHIO 7-11 et

Ipuem Haumenosanue 6012 Bec | _Ilmucgnic Beiectea (1) | Buravuner (ur) MunepaJpHpIc BEIICCTRA (MI) N
hrezenine oJiroaa Beaku )Kl/[pbl YrieBo 3HepreT B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuenrtyp
{ Abl__Iyyeciasl LL
Hepmensn 1
Jensy 1
5yTepOPOA C IKEMOM, MACIOM 4020/10] 3,19 | 7.76 | 35.55 | 225,00 | 0,07 | 0,04 | 0,13 § 55,00 | 048 [ 181,60 152.37] 24.43 | 85.80 | 0,90 | 0,04 0
Kallla NIICHHAs MOJOYHAS C MACIOM 250 | 11,95 | 1523 | 67.30 | 454,53 ] 0,05 | 0,191 0.07 | 50,88 | 0,68 | 139,90] 184,121 52,09 | 30231 | 1,90 | 11,95 13
Yaii_c caxapnom 200 120 040 18.00 Z8.00 0.00 0.00 0.00 005 220 1580 2.00 6.00 33.70 078 001 49
3 qempg [Xne6 muenmuneiii fionossiii 50 405 | 0,50 | 24,40 | 121,00 | 0,05 § 0,02 0,00 | 0,00 | 0,00 | 10,00 | 32,50 I 7,00 | 47,00 | 0,55 | 19,30 54
umozo 3a 3aempax 570 20,39 | 23,89 | 1452587853 | 0,17 | 0,24 | 0,20 |105,93) 3,36 |347,30)1376,99 | 89,52 | 468,81 | 4,13 | 31,30
Ukpa kabaukoBas 100 | 2,73 7.18 | 14,54 | 133,00 | 0,04 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 40,30 | 90,93 | 55,80 | 18,10 | 36520 | 0,74 | 0,00 3
CyI C PHIGHBIMI KOHCEPBAMHU 250 | 10,55 | 5,55 | 21,85 | 183,24 | 0.19 1 0,06 | 0,09 [241.48] 32,97 | 74,44 [10825] 41,77 | 87.96 | 0,24 | 2,04 21
00ed | ynsut u3 TOBSUIMHEL 100 17,17 17,58 4,71 245,35 0,04 ] 0,04 ] 0,00 | 0,00 0,00 98,80 | 117,70 14,82 0,00 0,68 0,00 29
MaKapOHHbIC W3NS OTBAPHBIE 180 6,20 5,58 41,85 | 246.60 | 0,07 | 0.07 | 0,00 } 0,00 0,00 | 350,00 ] 145,00} 108.00 | 42.44 0,42 0,00 40
HarmiTox 6pycHHMHEIH 200 0,17 | 0,00 | 11,00 | 45,00 | 0,00 | 0,00 ] 0,00 | 1,25 1 1,50 | 567 | 3.48 | 1,52 | 1891 | 0.11 | 0,00 51
X71€6 TIICHIYHbIIH HOTOBBII 50 405 | 0,50 | 24,40 | 121,00 | 0,06 § 0,02 [ 0,00 | 0,00 | 0,00 | 10,00 | 32,50 I 7,00 | 46,50 | 0,55 | 19,30 54
Xo1e6 prxatoii {H0R0BEI 50 6,50 1,50 | 20,00 | 125,00 | 0,08 § 0,02 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 16,60 | 54,16 | 11,66 | 11750 | 0,91 | 25,50 55
umozo 3a 06eo 930 47,37 | 37,89 | 138,35 |1099,19] 0,48 | 0,74 | 0,49 454,59 81,49 |t |#iHHt | 381,91 |1616,13) 11,91 |109,43
nononu |evenne 30 201 1 255 | 2157 111730 ] 002 J 001§ 003 | 226 T 000 | 580 | 18.00 ] 400 | 2200 | 042 | 1.05 57
Yaii ¢ caxapom 200 1,20 0.40 24.40 1 78.00 0.03 ] 0.024 0.00 ] 0.05 2.20 15.80 ] 8.00 6.00 33.70 0,78 10.20 49
UMO20 30 NONOHUK 230 | 321 | 295 | 4597 119530 0,05 10,03 | 003 | 231 | 220 | 21,60 | 26,00 | 10,00 | 55,70 | 1,20 | 11,25
Bcero 3a 1enb 1730 | 70,97 | 64,73 | 329,57 | 2173,02] 0,69 | 0,76 | 0,51 |456,90] 83,69 [1362,64]1296,87] 391,91 | 1671,83] 13,11 | 0,15
Mpouenm yoos penus om cymounoi nompednocmu, 92,17 | 81,94 | 98,38 | 103,48 | 57,90 | 54,49 5,13 | 65,27 | 139,49 | 123,88 | 117,90] 156,76 | 151,98 | 109,23 | 151,98
%




Tpuem Hanmenosanue 611012 Bec |_IlMmicRnic BenecTra () | Buravuup: (ur) MyepanpHEIC BENICCTRA (MI) N
nam 6mona | beaxu | Kupst | YriaeBo|3ueprer| Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuentyp
() Abl__Iyyeckasnl LL
Heneas 1
Jlens 2
OMIIeT HAaTypasIbHbIN, C MACIOM 280 24,90 | 33,20 5,05 408,80 ] 0,79 | 0,64 ] 490 | 230,60 0,44 ]191,20]384,70] 30,20 | 314,60 ] 4,13 | 41,00 14
Ko e b HANMTOK ¢ MOIOKOM 200 3,10 3.00 2320 1 134551 003 107131 000 1329 052 1111.001107.004 30,70 1 184,00 L10 2.00 45
3agmpa | X31€0 MIIEHNYHBIA HOMOBBIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
K X11e0 prKaHON HOIOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 ] 0,08 | 0,00 ] 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 J 117,501 0,91 | 25,50 55
DpykThl cBexxHe (S1610K0) 110 0,44 0,00 10,90 | 51,70 ] 5,50 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 15,60 | 10,60 | 8,70 ] 256,40 2,12 1,96 56
umozo 3a 3a6mMpax 690 38,99 | 38,20 | 83,55 | 841,05 | 6,46 | 0,81 | 4,90 | 243,89 0,96 | 344,40 | 588,96 | 88,26 | 919,00 | 8,81 | 96,76
Orypiibl CONCHbIC 100 0,30 0,10 1,70 12,00 | 0,02 | 0,10 ] 0,00 0,00 3,50 | 23,00 | 24,00 | 14,00 ] 140,00 ] 0,60 0,00 5
Cy11 u3 oBolIeii ¢ haconbio 250 5,78 6,05 12,50 | 128,30 ] 0,11 ] 0,04 | 0,00 | 460,00 16,64 | 98,63 | 76,67 | 27,67 | 384,10 ] 0,11 0,00 25
06ed | Duiie NTHIBLTYIICHOE B COYCE C OBOIIAMH 250 17,36 ] 22,00 | 28,70 ] 341,00 ] 0,19 ] 0,15 ] 0,00 | 364,00 | 15,79 ] 44,80 | 269,90] 131,00 ] 1033,70] 3,02 15,34 34
HanuTox 1MMOHHBII 200 0,10 0,00 22,20 | 93,00 ] 0,08 | 0,00 ] 0,00 0,00 80,00 | 96,00 | 44,00 | 24,00 | 99,78 1,20 0,00 52
X1e6 NIICHNYHbIN HOMOBBIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X160 prKaHOM HONOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 ] 0,08 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 ] 117,50] 0091 25,50 55
umozo 3a 06e0 900 34,59 | 30,15 | 109,50 | 820,30 | 0,54 | 0,33 | 0,00 | 824,00 | 115,93 |289,03 501,23 215,33 |1821,58] 6,39 | 60,14
Bysouka BaHUIbHAS 75 6,40 6,20 46,36 | 361,00 ] 0,03 ] 0,00 ] 0,00 5,00 1,20 | 86,00 | 0,00 | 24,00 0,00 0,29 1,41 58
Yaii ¢ caxapoM .JIHMOHOM 200 1,20 0,40 18,00 | 78,00 | 0,00 | 0,01 | 0,00 0,30 0,04 4,50 7,20 3,80 20,80 0,70 0,01 43
UmMo20 3a NONOHUK 275 7,60 6,60 64,36 | 439,00 | 0,03 | 0,01 | 0,00 530 1,24 | 90,50 | 7,20 | 27,80 | 20,80 0,99 1,42
Bcero 3a 1eHp 1865 | 81,18 | 74,95 | 257,41 ]2100,35] 7,02 | 1,14 | 4,90 | 1073,19 | 118,13 | 723,93 | ######| 331,39 | 2761,38] 16,19 | 0,16
IIpoy y008. J; A Om Cymounoiu nompeonocmu, 105,43 ] 94,88 | 76,84 | 100,02 | 584,67| 81,57] 49,00 | 153,31 | 196,89 | 65,81 | 99,76 | 132,56 | 251,03 | 134,92 | 158,32
on




Tpuem Haumenosanue 61012 Bec | _Ilmuepnic BelecTRa () | Buraymunpr (vur) MunepaibHbIC BEIIECTRA (ML) N
MUIH ouroaa Benkn )Kl/lpbl Yrieso 3Hepre]- B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuenryp
) Apl__Lyyeckasl bl
Henens 1
Jenw 3
Byrep6pon ¢ Maciiom,ceipoM 40/102) 7,46 14,00 | 20,90 | 239,50 | 0,07 | 0,09 | 0,32 97,00 0,14 | 187,20 137,00 20,20 | 73,00 1,02 15,44 1
0
Kama JIpyx6a 250 8,70 16,50 | 60,00 | 423,20 ] 0,05 ] 0,00 | 0,00 0,74 0,01 ]1201,10] 198,20] 44,16 | 251,47 1,92 10,60 8
3aempa |Yaii c MoIOKOM 200 1,40 1,60 16,40 | 86,00 | 0,01 ] 0,07 ] 0,00 0,30 0,15 72,30 | 53,80 | 12,90 | 81,30 0,90 0,00 50
X1e0 MIeHHYHbIN HOIOBBII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
umozo 3a 3a6mpax 570 21,61 | 32,60 | 121,70 | 869,70 | 0,19 | 0,16 | 0,32 98,04 0,30 470,60 421,50 | 84,26 | 452,27 | 4,39 | 45,34
Kykypysa KkoHCepBUpOBaHHAs 100 2,00 0,00 11,00 | 52,00 ] 0,02 | 0,06 ] 0,00 97,20 3,50 23,00 | 24,00 | 14,00 ] 138,00 ] 0,60 0,00 6
Cy1 KapToQeIbHBIN € TOPOXOM 250 8,50 6,30 19,60 | 191,30 ] 0,17 ] 0,00 | 0,00 178,00 | 45,90 | 358,00) 206,00 47,95 | 382,40 1,47 16,96 19
Kornerer pyOneHHbIe M3 ITHIIE 100 18.82 16.07 7.85 25697 1 042 1 0.13 1 0.00 489.00 0.00 114400)152.00] 1680 | 18296 0.12 14.60 37
|_o00e0 1Karma rpeudeBas 180 8.28 4.14 3886 1212401 034 1 0.16 | 288/ 31.80 0.00 2405 1249101 167.53 ] 317.23 5.58 1.90 39
HanuTox KIFOKBEHHBbIH 200 0,17 0,00 11,00 | 45,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,60 2,81 2,08 2,83 20,64 0,12 0,01 53
X1e0 MIeHHYHbIN HOJOBBII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 J 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X160 prKaHOM! HONOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,001 0,08 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 ] 0,91 25,50 55
umozo 3a 06ed 930 48,32 | 29,01 | 132,71 |1003,67] 1,09 | 0,39 | 0,00 796,00 | 50,00 |578,46 |\ 719,84 | 267,77 |1205,23) 9,35 78,27
Bynouka nomarssist 75 6,46 12,31 64,37 | 391,531 0,40 | 0,00 | 0,00 5,00 1,20 86,00 | 0,00 | 24,00 0,00 0,29 0,90 59
Yaii ¢ MOJIIOKOM 200 1,40 1,60 16,40 | 86,00 ] 0,01 | 0,00} 0,00 0,30 0,15 72,30 | 53,80 | 12,90 | 154,451 0,90 4,50 50
NoNOHY
umozo 3a NOJIOHUK 275 7,86 13,91 | 80,77 | 477,53 | 0,41 | 0,00 | 0,00 5,30 1,35 | 158,30 ) 53,80 | 36,90 | 154,45 | 1,19 5,40
Bcero 3a 1eHn 1775 71,79 75,52 | 335,18 ] 2350,90] 7,69 | 0,55 ] 0,32 899,34 | 51,65 |1207,36| ######] 388,93 | 1811,95] 1,19 0,01
IIpoy y008. P A OmM Cymounoii nompednocmu, 101,03 | 95,59 | 100,05 111,95 | 140,46 39,23| 3,23 128,48 | 86,08 | 109,76 | 108,65 155,57 | 164,72 | 9,92 5,40
%




Tpuem Haumenosanue 61012 Bec | _Ilmuepnic BelecTRa () | Buraymunpr (vur) MunepaibHbIC BEIIECTRA (ML) N
MUIH ouroaa Benkn )Kl/lpbl Yrieso 3Hepre]- B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuenryp
() Abl__Iyyeciasl bl
Henens 1
Jenw 4
Byrepbpon ¢ Maciiom 40/10 3,14 7,52 19,78 | 150,97 1 0,07 | 0,03 ] 0,13 45,00 0,00 11,20 | 37,00 | 13,20 ] 55.40 0,82 15,44 2
3aempa |ITyauHr TBOPOXKHBIH ¢ hpykTamu 150 18,10 14,30 | 26,30 | 306,00 ] 0,06 | 0,25 ] 0,33 39,97 0,16 |214,90]248,84] 32,33 | 268,46 ] 1,00 10,03 17
Yaii ¢ caxapoM,TMMOHOM 200 0,20 0,01 9,90 41,00 ] 0,00 | 0,00} 0,00 0,05 2,20 15,80 | 30,00 | 9,40 47,00 0,78 10,20 43
Dpvrer ceeoxpe (Mannapum) 150 1.20 030 1125 1 57,00 1 009 1 0051 000 15.00 5700 4 52504 25500 1650 1 232504 015 039 56
X160 NIIeHNYHbIH HOMOBBIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
umozo 3a 3a6mpax 600 26,69 | 22,63 | 91,63 | 67597 | 0,27 | 034 | 0,46 | 100,02 | 59,36 |304,40)373,84| 78,43 | 649,86 | 3,30 | 55,36
Dacoib KOHCEPBHPOBAHHAS 100 2,00 0,00 11,00 | 93,40 | 0,02 | 0,06 ] 0,00 97,20 3,50 | 23,00 | 24,00 | 14,00 | 138,00 ] 0,60 0,00 7
111 13 cBexEl KamycThl 250 5,34 7,31 9,68 170,50 1 0,25 | 0,03 1 0,00 | 225,00 18,75 1212,50) 581,25} 212,50} 183,40 0,13 15,26 22
2020 Prifa vinenag B roMaTe ¢ QROIIANMU 100 1129 2606 690 30632 0350 006 147 32000 LG0 32000119200 1070 192 47 004 2097 30
KaprodesnbHoe mope 180 3,064 4,52 28,56 ] 169,92 1 0,02 ] 0,06 ] 0,13 38,52 12,24 ] 46,80 | 100,80 33,60 | 748,80 1,20 10,20 41
HanuTox U3 miofgoB IIHITOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,00 0,00 | 0,00 | 0,30 0,30 100,00 | 18,60 | 13,30 9,30 10,34 1,00 0,01 42
X11e6 NIIEHNYHbINH HOLOBBIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X160 prKaHOM! HONOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,001 0,08 | 0,02 ] 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 ] 117,50] 0091 25,50 55
umozo 3a 06eo0 930 33,50 | 40,17 | 121,30 11074,14] 0,93 | 0,24 | 1,90 | 681,02 | 136,09 | 647,50 )998,01 | 298,76 |1437,01] 4,43 | 91,24
Bynouka goposxHast 75 4,48 9,61 43,37 | 275,40 ] 0,40 | 0,07 | 0,00 5,00 1,20 86,00 | 0,00 | 24,00 | 10547 ] 2,90 0,00 60
no1onu |HanuTox TMMOHHBIN 200 0.10 0.00 2220 1 93.00 ] 0.08 J 0.00 ] 0.00 0.00 80.00 ] 96.00 | 44.00 | 24.00 ] 99.78 1.20 0.00 52
UmMozo 3a NONOHUK 275 4,58 9,61 65,57 | 368,40 | 0,48 | 0,07 | 0,00 5,00 81,20 182,00 | 44,00 | 48,00 | 20525 | 4,10 0,00
Bcero 3a 1eHb 1805 64,77 | 72,41 | 278,50 ]2118,51] 1,68 | 0,66 | 2,36 | 786,04 | 276,65 |1133,90] ######] 425,19 ] 2292,12] 11,83 | 0,15
IIpoy Y008. J; A Om Cymounoiu nompeonocmu, 84,12 | 91,66 | 83,13 | 100,88 | 139,75| 46,85| 23,59 | 112,29 | 461,09 | 103,08 | 128,71 170,08 | 208,37 | 98,58 | 146,60
%




IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec |_Iluiucrblc BEIIECTRA (1) | TAMUHBL (ML) MunepaaLubic BENICCTRA (M) N
MM 6mona | benxn | Kupst | Yrueso |3yeprer] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuentyp
() Abl__lyyeckas bl
Hepens 1
Jenv 5
MaxkapoHbl,3alIeYeHHBIE C CHIPOM 220 13,39 14,08 | 46,57 ] 335,60 ] 0,12 ] 0,13 | 0,20 13,86 0,00 23,43 | 81,62 | 14,19 | 53,00 0,16 0,80 12
Badim 40 1,80 13,05 | 28,38 ] 238,50 | 0,01 | 0,00 J 0,01 7,00 0,00 0,00 | 42,00 | 6,00 48,00 0,60 0,02 57
Kakao ¢ MoJIOKOM 200 4.98 5.04 22.60 J 155.10 1 0.04 1 0.20 | 0.00 1.30 0.33 1162.00)140.000 21.50 | 220.00 ) 0.50 11,70 44
3aempa | Xned NIEHUYHBIH HOTOBBIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
K
umozo 3a 3aempax 510 24,22 | 32,67 | 121,95 | 850,20 | 0,22 | 0,34 | 0,21 22,16 0,33 |195,43 296,12 | 48,69 | 367,50 | 1,81 | 31,82
T"oponiek KOHCEPBUPOBAHHBIN 100 3,00 0,00 6,00 36,00 | 0,02 ] 0,10 ] 0,00 0,00 3,50 | 23,00 | 24,00 | 14,00 | 140,00 | 0,60 0,00 4
PacconbHuK JICHUHIpaCKHUi 250 6,20 7,50 18,15 | 165,10 ] 0,10 ] 0,05 ] 0,07 |} 490,00 13,44 ] 166,00] 61,93 | 22,35 | 171,94 ] 0,08 16,60 24
06e0  |I1noB u3 duse nTuis 250 25,46 12,78 | 57,56 | 449,05 ]| 0,03 | 0,0,2] 0,90 0,00 1,50 10,00 | 32,50 | 7,00 | 538,48 | 0,55 0,00 31
Kucenb 13 KIIOKBBI 200 0,10 0,00 23,70 | 95,00 | 0,00 | 0,00 J 0,00 0,00 1,20 4,80 5,90 2,61 21,00 0,13 0,01 47
XJ1e6 MIIeHUYHBIH HOJ0BbIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 } 0,06 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
XJ1e6 prxaHON HI0I0BBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 } 0,08 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 ] 0,91 25,50 55
umozo 3a 06eo 900 45,31 | 22,28 | 149,81 | 991,15 | 0,29 | 0,19 | 0,97 | 490,00 | 19,64 |230,40 210,99 64,62 103542 2,82 | 61,41
[Iuiia ¢ Kypuuen u ChlpomM 80 8,45 7,53 16,92 | 170,00 ] 0,06 | 0,07 ] 0,18 27,56 0,70 | 98,56 ] 106,46] 14,28 | 112,00 ] 0,78 2,39 61
| 720710y | HanyToK ODVCHUYHEIH 200 0.17 0.00 11,00 § 4500} 000 1 0001 000 125 1.50 3.67 3.48 1.52 1891 0.11 0.00 S1
DpykTh cBexUe(S610K0) 110 0,44 0,00 10,90 | 51,70 } 5,50 § 0,02 | 0,00 0,00 0,00 15,60 | 10,60 | 8,70 |} 256,40 | 2,12 1,96 56
umozo 3a NOJOHUK 390 9,06 7,53 38,82 | 266,70 | 5,57 | 0,09 | 0,18 28,81 2,20 |119,83 120,54 | 24,50 | 387,31 | 3,01 4,35
Bcero 3a nenn 1800 78,59 | 62,48 | 310,58 | 2108,05] 6,07 | 0,63 | 1,36 | 540,97 | 22,17 | 545,66 | 627,65| 137,81 | 1790,23| 7,64 0,10
IIpoy y006. )PEHUA OM CYMOYHOU nompedHoCmU, 102,06 | 79,09 | 92,71 | 100,38 ] 505,90] 44,64 | 13,62 | 77,28 36,95 | 49,61 | 57,06 | 55,12 | 162,75 | 63,64 | 97,58
%




IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec |_Iluiucrblc BEIIECTRA (1) | TAMUHBL (ML) MunepaaLubic BENICCTRA (M) N
MM 6mona | benxn | Kupst | Yrueso |3yeprer] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuentyp
() Abl__lyyeckas bl
Hepensn 2
leun 1
ByrepOpox ¢ Mmaciom,ceipoM 40/102y 7,46 14,00 | 20,90 | 239,50 | 0,07 | 0,09 | 0,32 97,00 0,14 187,201 137,00 20,20 | 73,00 1,02 15,44 1
0
Karira prucoBast MosiouHast 250 8,16 13,92 | 66,25 | 423,50 ] 0,01 | 0,20 | 40,50 0,05 1,55 | 143,13]1218,90] 58,98 | 229,32 1,56 0,00 11
KodeliHplii HATHTOK C MOJIOKOM 200 3,10 3,00 23,20 | 134,551 0,03 | 0,13 ] 0,00 13,29 0,52 J111,00]107,00] 30,70 ] 184,00 1,10 9,00 45
X11e0 MIeHUYHbIH HOTOBbII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X116 pkaHoM HOTOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 J 125,00 ] 0,08 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 | 0,91 25,50 55
umozo 3a 3aempax 620 29,27 | 32,92 | 154,75 |1043,55] 0,25 | 0,46 | 40,82 | 110,34 2,21 467,93 |549,56 | 128,54 | 650,32 | 5,14 | 69,24
Dacosb KOHCEPBUPOBAHHAS 100 2,00 0,00 11,00 | 93,40 ] 0,02 J 0,06 | 0,00 97,20 3,50 | 23,00 ] 24,00 | 14,00 | 138,00 ] 0,60 0,00 7
Bopiir 13 cBexei KamycThl 250 5,92 7,29 16,61 ] 156,29 1 0,10 | 0,05 | 0,00 407,00 | 27,00 | 167,00] 286,00] 109,00 | 330,00 J 0,53 | 21,45 18
00ed _|’Kapkoe no-Jlomamnemy 250 16,50 15,40 | 28,40 | 428,00 | 0,20 | 0,18 J 0,00 218,75 491 27,10 } 242,67 53,38 | 820,46 ] 2.83 12,36 32
HanuTok KIFOKBEHHBIN 200 0,17 11,00 | 45,00 0,00 | 0,00 ] 0,00 0,00 0,60 2,81 2,08 2,83 20,64 0,12 0,01 53
X11e0 MIeHUYHbIH HOTOBbII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 ] 0,06 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X116 pkaHON HOOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 ] 0,08 | 0,02 | 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 | 0,91 25,50 55
umozo 3a 06e0 900 35,14 | 24,69 | 111,41 | 968,69 | 0,45 | 0,33 | 0,00 722,95 | 36,01 |246,51)641,41)197,87 \1473,10) 5,54 78,62
TT1pO’KOK HEUCHBIH ¢ SI6I0KOM 75 3,95 1,45 37,08 | 177,00 ] 0,04 | 0,04 | 0,19 13,52 0,49 12,64 | 39,08 7,38 101,25 1 0,98 1,85 64
Kycenp 13 4epHoil CMODOJIMHET 200 0.96 0.06 10.00 1 4400 1 0.003 10.004} 20.00 0.98 S5.12 025 7.49 375 3931 0.16 0.12 47
UMO20 3a NOOHUK 275 4,91 1,51 47,08 ] 221,00 | 0,04 | 0,04 ] 20,19 14,50 5,61 18,89 | 46,57 | 11,13 | 140,56 | 1,14 1,97
Bcero 3a 1enn 1795 69,32 59,12 | 313,24 ] 2233,24] 0,75 | 0,83 | 61,01 | 847,79 | 43,83 | 733,33 | ######] 337,54 | 2263,98] 11,82 | 0,15
IIpouenm yooenemeopenus om cymouHnoii nompeoHocmu, 90,03 74,84 | 93,50 | 106,34 | 62,08 | 59,09|610,12] 121,11 73,05 | 66,67 | 112,50] 135,02 ] 205,82 | 98,52 | 149,84
0,
2}




Mpuem Hanmenosanne 602 Bec | _llmuernic Beectna () | JIAMUHEL (VD) MuUHCDANLHEIC BCIICCTRA (MI) N
hrezenine oJrroaa Benaku )Kl/[pbl YrieBo 3HepreT B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuenrtyp
{a Abl__Iyyeciasl LL
Henensn 2
Jleny 2
OMJIET HATYPAJIBHBII C CHIPOM , MAaCJIOM 280 35,20 44,80 5,20 572,20 | 2,23 0,90 5,67 5,58 26,68 | 599,64 ] 547,35] 46,53 | 399,68 0,40 0,00 14
Kakao ¢ MoIoKOM 200 4,98 5,04 22,60 | 155,10 | 0,04 0,20 0,00 1,30 0,33 162,00 ] 140,00 21,50 ] 220,00 0,50 11,70 44
sasmpa | PpykTe1 cBexne(S1610K0) 110 0,44 0,00 10,90 51,70 5,50 0,02 0,00 0,00 0,00 15,60 | 10,60 8,70 | 256,40 2,12 1,96 54
X1e6 mieHnyuHbli "MogoBbii" 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 7,00 46,50 0,55 19,30 54
Xi1e0 prxanoi «1010BbIIH» 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 | 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 ] 11,66 ] 117,50 0,91 25,50 55
umozo 3a 3a6mpax 690 51,17 | 51,841 83,1 1025 7,905 | 1,159 5,67 6,881 27,011 | 803,84 | 784,61 | 95,39 | 1040,1 4,48 58,46
Mkpa kabaykoBas 100 2,73 7,18 14,54 ] 133,00 | 0,04 0,04 0,00 0,00 40,30 | 90,93 | 55,80 | 18,10 ] 365,20 0,74 0,00 3
06e0 |Cym kapTodenbHbIii C TOPOXOM 250 8,1 6,5 18,8 183,94 | 0,17 0,22 4,8 0,00 5,8 358 198 46,1 472,8 0,89 0,001 19
["OBsiMHA B KUCIIO-CIIAJIKOM COYCe 100 15,4 9,7 0,5 175,0 | 0,082 ] 0,083 0,00 5,76 0,75 9,63 128,2 18,8 245,45 1,95 4,98 35
Puc oTBapHOii 150 3,6 4,5 37 203,0 0,03 0,03 0,07 26,6 1,44 6 72 24 46 0,5 0,8 38
KoMnoT 13 CBeXHUX 00K 200 0,15 0,14 9,93 41,5 0,005 1 0,005 0,72 0,64 5,05 3,33 2,72 76,67 0,65 0,61 48
XJ1e0 MIICHNYHbIN HO0BbIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X1e0 prkaHO! HOI0BbIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 | 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 ] 11,66 ] 117,50 0,91 25,50 55
umozo 3a 06eo 900 40,53 30,02 | 131,17 | 982,44 | 0,46 0,42 4,87 33,08 48,93 496,21 | 543,99 | 128,38 |1370,12) 6,19 51,19
Bynouka 3epHoBast 75 6 2,7 34,5 186,00 | 0,0,06 0,03 0,087 5,37 0 11,19 | 57,58 | 13,63 64,78 0,68 1,35 63
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,00 0,00 0,30 0,15 72,30 | 53,80 | 12,90 | 154,45 0,90 4,50 50
Umozo 3a nONOHUK 275 7,4 4,3 50,9 272 0,01 0,03 0,087 5,67 0,15 83,49 111,38 | 26,53 | 219,23 1,58 585
Bcero 3a 1enb 1865 99,1 86,161 | 265,2 |2279,44| 8,377 | 1,606 10,627 45,631 | 76,091 | 1383,5] 1440 | 250,3 |2629,43] 12,25 |0,1155
IIpoy yooe. P A Om CymouHoil nompednocmu, 128,70 | 109,06 | 79,16 | 108,54 | 698,08] 114,71 106,27 6,52 126,82 | 125,78 | 130,91 ] 100,12 | 239,04 | 102,08 | 115,50
%




Tpuem Haumenosanue 61012 Bec | _Ilmuepnic BelecTRa () | MIAMUHEL (ML) MuHepauLHbIC BEINCCTRA (MI) N
MUIH ouroaa Benkn )Kl/lpbl Yrieso 3Hepre]- B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuentyp
(1) Abl__Iyyeciasl EL
Henens 2
Jenw 3
Bapenuku orBapHbIe ¢ KapTodenem 210 30,22 23 27,9 444,0 1 0,063 ] 0,312 0,5 41,8 0,13 |220,36} 177,311 32,09 158,2 0,87 13,13 10
Ileuenne 30 2,01 2,55 21,57 117,0 | 0,02 0,01 0,03 2,26 0,00 5,80 | 18,00 | 4,00 22,00 0,42 1,05 57
| 2aempa 1Yaii ¢ caxapoM IIMOHOM 200 0.20 0.01 9.90 41,00 1 000 0.00 0.00 0.05 2.20 1580 1 30001 940 47.00 078 10,20 43
Xo1e0 MIIeHHYHbIN HOJOBBII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 } 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X1e0 pKaHOil HOmOBBIN 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 ] 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 ] 0,91 25,50 55
umozo 3a 3a6mpax 540 42,98 | 27,56 | 103,77 | 848,03 ] 0,215 | 0,3619 0,525 44,11 2,33 |268,56 |311,97 | 64,15 | 391,2 3,53 | 69,18
T'oporex KOHCEPBUPOBAHHBIN 100 3,00 0,00 6,00 36,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 | 24,00 | 14,00 | 140,00 0,60 0,00 4
Cyn kapTo(esbHbIN ¢ MAKaPOHHBIMU U3AEIUSIMU 250 6,9 2,89 2,98 193,00 0,1 0,06 1,2 280,00 1,2 168 301 10,7 87,96 0,44 2,04 23
Kotiera peibHas 100 15,84 11,6 8,48 ] 23500] 0,1 0,1 174,0 19,00 6,2 63,08 ]245,02] 58,14 | 4449 1,24 45,6 36
00ed __|KaprodeipHoe mope 180 3.64 4.52 2856 1 181.00 1 0.02 0.06 0.13 38.52 1224 | 46.80 §1100.801 33.60 | 748.80 1.20 10.20 41
Hanurox OpycHUYHBII 200 0,17 0,00 11,00 | 45,00 ] 0,00 0,00 0,00 1,25 1,50 5,67 3,48 1,52 18,91 0,11 0,00 51
X1e0 MIeHHYHbIN HOJOBBII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 | 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X160 prKaHOM! HONOBBIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 | 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 ] 0,91 25,50 55
umozo 3a 06ed 930 40,1 21,01 | 101,42 936 0,377 | 0,363 175,326 338,77 | 24,64 |333,15]760,96 | 136,62 | 1604,6 | 5,047 | 102,6
Badsmu 40 1,80 13,05 | 28,38 | 238,50 ] 0,01 0,00 0,01 7,00 0,00 0,00 | 42,00 | 6,00 48,00 0,60 0,02 57
Yaiic caxanon 200 120 040 24.40 ZR.00 003 002 000 0053 220 1S.R0 200 600 33.70 078 1020 48
Umozo 3a NONOHUK 240 3,0 13,45 | 52,78 | 316,5 | 0,039 | 0,018 0,01 7,05 2,2 15,8 50 12 81,7 1,38 | 10,22
Bcero 3a 1enp 1710 86,08 | 62,02 | 257,97 | 2100,53]0,6308] 0,7429 | 175,861 389,93 | 29,17 | 617,51 1122,9] 212,77 | 2077,47] 9,957 | 0,182
IIpoy y008. J; A Om Cymounoiu nompeonocmu, 111,79 | 78,51 77,01 | 100,03 | 52,57 | 53,06 1758,61 55,70 48,62 | 56,14 | 102,08] 85,11 | 188,86 | 82,98 | 182,04
00




Mpuem Hanmenosanne 602 Bec | _llmuernic Beectna () | JIAMUHEL (VD) MuUHCDANLHEIC BCIICCTRA (MI) N
hrezenine oJrroaa Benaku )Kl/[pbl YrieBo 3HepreT B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuenrtyp
{a Abl__Iyyeciasl LL
Henensn 2
Jlenv 4
ByrepOpon ¢ oKeMoM, MacioM 40/20/10§ 3,19 7,76 35,55 | 225,00 | 0,07 0,04 0,13 55,00 0,48 | 181,60) 152,37] 24,43 85,80 0,90 0,04 0
| saemng VKo vonounag orcanas ¢ xmokpoi 250 103 193 413 1 3783 1 092 02 0287 2624 003 P o040l 07771 736 1 3312 1 200 | 1407 13
Yaii Kapkane 200 0,2 0 15,08 60,19 0,00 0,0,2 0,00 0,00 0,03 14,1 8,3 6,4 0,00 0,8 0,00 46
DpykThl cBeXKE (MaHaapuH) 150 1,20 0,30 11,25 57,00 0,09 0,05 0,00 15,00 57,00 | 52,50 ] 25,50 | 16,50 | 232,50 0,15 0,39 56
XJ1e0 MIICHNYHbIN HO0BbIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 7,00 46,50 0,55 19,30 54
umozo 3a 3aempaxk 720 18,94 27,86 | 127,58 | 841,49 | 0,412 | 0,296 0,417 146,24 58,44 | 463,1 | 496,37 127,93 699 4,49 33,8
OTryplibl COJICHbIS 100 0,80 0,10 1,70 12,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 | 24,00 ] 14,00 | 140,00 0,60 0,00 5
111 ro-Ypanbcku 250 8,4 9,6 8,8 306,20 | 0,097 ] 0,058 0,1 75,89 5,2 35,23 | 76,47 1 20,74 | 193,94 0,8 3,67 27
20¢0 IKoTeTa pVOIeHHAS M3 ITHIEL 100 18.82 16.07 785 23697 1 042 013 0.00 489,00 000 11440001 152.001 1680 1 18296 012 14.60 37
MaxkapoHHbBIE U3IEIHsI OTBAPHbBIC 180 6,20 5,58 41,85 | 246,60 | 0,07 0,07 0,00 0,00 0,00 J350,00] 145,00 108,00 | 42,44 0,42 0,00 40
X71e0 MIeHHYHbIH H010BbII 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 § 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X710 prkaHOI HOJOBBIN 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 § 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 | 11,66 | 117,50 0,91 25,50 55
Hanutox KIrOKBEHHbII 200 0,17 11,00 45,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,60 2,81 2,08 2,83 20,64 0,12 0,01 53
umozo 3a 06eo 730 44,94 33,35 | 115,6 |1112,77| 0,745 | 0,3992 0,101 564,891 | 9,301 |581,64 |486,21) 181,03 | 743,98 | 3,522 | 63,08
nononu |bynouka po3oBast 75 6,1 2,1 40,7 210,4 0,06 0,03 0,05 4,56 0,67 21,4 58,9 14,8 142,68 1,01 3,17 62
HanyToK OpVCHHYHEIH 200 017 0,00 11,00 43,00 0,00 0,00 0,00 125 150 5.67 3.48 152 1891 011 0,00 Sl
Umo2o 3a NOIOHUK 275 6,3 2,1 51,7 255,4 0,1 0,0 0,1 58 2,2 27,1 62,4 16,3 161,6 1,1 3,2
Bcero 3a nenn 1725 70,2 63,3 294,9 | 2209,6 1,2 0,7 0,6 716,9 69,9 ]1071,8] 1045,0] 325,3 | 1604,6 9,1 0,1
IIpoy yooe. A Om CymouHoil nompednocmu, 91,10 80,10 88,02 | 105,22 | 101,53 52,09 5,68 102,42 | 116,52 | 97,44 | 95,00 | 130,11 | 145,87 | 76,08 | 100,05
%




Mpuem Hanmenosanne 602 Bec | _llmuernic Beectna () | JIAMUHEL (VD) MuUHCDANLHEIC BCIICCTRA (MI) N
hrezenine oJrroaa Benaku )Kl/[pbl YrieBo 3HepreT B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuenrtyp
L) Ael__Ligccas] bl
Henensn 2
Jlensy 5
CBHIPHUKU M3 TBOPOTa 180 38,08 28,36 44,4 148,00 | 0,12 0,6 107,6 188.8 1,12 | 315,12 1443,12] 47,64 | 258,32 1,32 0,00 9
Badin 40 1,80 13,05 28,38 | 238,50 | 0,01 0,00 0,01 7,00 0,00 0,00 | 42,00 6,00 48,00 0,60 0,02 57
3aprpak)Kakao ¢ MOIOKOM 200 4.98 5.04 22.60 | 155.10 ) 0.04 0.20 0.00 1.30 0.33 |162.00) 140.000 21.50 } 220.00 0.50 11.70 44
XJ1e0 MIICHUYHbIN HO0BbIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X1e0 prkaHO HOI0BbIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 | 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 ] 11,66 ] 117,50 0,91 25,50 55
umozo 3a 3aémpax 560 55,41 48,45 | 139,78 | 787,6 0,3 0,841 107,61 197,1 1,45 503,72 )711,78 | 93,8 | 690,32 | 3,88 | 56,52
Kykypy3a koHCEepBHUpOBaHHAS 100 2,00 0,00 11,00 52,00 0,02 0,06 0,00 97,20 3,50 23,00 | 24,00 | 14,00 ] 138,00 0,60 0,00 6
CoJlsHKa M3 IITHLIBL 250 5,21 6,77 6,19 141,80 | 0,11 0,00 0,00 470,00 16,64 | 20,63 | 76,63 | 27.67 0,00 1,08 0,00 20
Dusie NTULBI B CMETAHHOM COYCe 100 13,44 20,60 3,28 169,00 | 0,02 0,00 0,00 150,00 0,50 49,00 ] 198,00 37,00 0,00 0,30 0,50 33
00eo |Kaia rpeuHeBast pacchlnyaras 150 8,28 4,14 38,86 | 181,00 | 0,34 0,16 28,8/ 31,80 0,00 24,05 ]249,10] 167,53 ] 317,23 5,58 1,90 39
Hanutok JMMOHHbII 200 0,10 0,00 22,20 93,00 0,08 0,00 0,00 0,00 80,00 | 96,00 | 44,00 | 24,00 ] 99,78 1,20 0,00 52
XJ1e0 MIICHNYHbIN HO0BbIH 50 4,05 0,50 24,40 | 121,00 | 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 10,00 | 32,50 7,00 46,50 0,55 19,30 54
X1e0 prkaHOU HOI0BbIH 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 | 0,08 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 | 54,16 ] 11,66 ] 117,50 0,91 25,50 55
umozo 3a 06eo 930 39,58 | 33,511 | 125,93 | 882,8 | 0,705 | 0,256 0 749 100,64 | 239,28 | 678,39 | 288,86 | 719,01 | 10,22 | 47,2
Bynouka BaHWIbHAS 75 6,40 6,20 46,36 | 361,00 | 0,40 0,00 0,00 5,00 1,20 86,00 | 0,00 24,00 0,00 0,29 1,41 58
Yaii ¢ caxapom JHMOHOM 200 1.20 0.40 18.00 78.00 0.00 001 0.00 0.30 0,04 450 2.20 3.80 20.80 0.70 0.01 43
Umozo 3a nONOHUK 275 7,6 6,6 64,36 439 0,4 0,011 0 53 1,24 90,5 7,2 27,8 20,8 0,99 | 1415
Bcero 3a 1eHp 1765 | 102,59 | 88,561 | 330,07 | 21094 | 1,405 ] 1,108 107,61 951,4 103,33 | 833,5 | 1397,4] 410,46 | 1430,13] 15,09 ]0,1051
[Ipoyenm yooenemeopenus om cymouHoil nompedonocmu, 133,23 | 112,10 | 98,53 | 100,45 | 117,08] 79,14 1076,10 135,91 | 172,22 ) 75,77 | 127,03 | 164,18 | 130,01 | 125,75 ] 105,14




CpeaHeecyTo4Hasi HOpMa NOTPEOIICHUs TOBapeHHOU conu cocrasisier 2,1 T B coorBerctBuu ¢ CaHIInH

C L_Lliegpie Beectea (0 DHCDLUCH L (ML) MusepapHele BOIUCCTRA (ML)

JHEepPreTHYecKoii neHHocTH 1o ausim (7 - 11 Jer) Oeaku | skupbl priaeBoan  KKaja B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe 1
neHb 1 70,97 | 64,73 | 329,57 | 2173,017 ] 0,6948 10,7628} 0,513 456,902 83,691 | 1362,6 ] 1296,87 | 391,91 | 1671,83 | 13,107 | 0,15198
eHp 2 81,18 | 74,952 | 257,41 | 2100,35 | 7,016 | 1,142 4,9 1073,191 | 118,131 | 723,93 | 1097,39 | 331,39 | 2761,38 | 16,19 ]0,15832
nenb 3 77,79 | 75,52 | 335,18 ] 2350,9 ] 1,6855 ]0,5492| 0,323 899,34 51,645 | 1207,4 ] 1195,14 | 388,93 | 1811,95] 1,19 | 0,0054
nennb 4 64,77 | 72,411 | 278,5 | 2118,51 1,677 ]0,6559] 2,359 786,04 276,652 | 1133,9 | 1415,85 | 425,19 | 2292,12 | 11,83 | 0,1466
nenpb 5 78,59 | 62,481 | 310,58 | 2108,05 | 6,0708 ] 0,625 | 1,362 540,971 22,171 | 545,66 | 627,65 137,81 | 1790,23 | 7,637 ]0,09758
nenb 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bceero 3a 5 aueit 373,30 | 350,09 J1511,24] 10850,83 | 17,14 | 3,73 9,46 3756,44 552,29 14973,49] 5632,90 | 1675,23 |10327,51] 49,95 0,56
HUTOI'O cpeaHee 3HaYeHHE 32 5 THEill 74,66 | 70,02 | 302,25 | 2170,17 3,43 0,75 1,89 751,29 110,46 994,70 | 1126,58 | 335,05 | 2065,50 | 9,99 0,11
IIpoiueHT y10BJIeTBOPEHHsI OT CYTOUHOIi noTpednoctu, % | 96,96 | 88,63 | 90,22 103,34 | 285,74 | 53,36 | 18,91 107,33 184,10 | 90,43 | 102,42 134,02 187,77 | 83,26 | 111,97
Jlenn 1 69,32 | 59,12 | 313,24 | 2233,24 | 0,745 ]0,8272] 61,012 847,79 43,83 | 733,33 | 1237,54 | 337,54 ]2263,984] 11,822 |0,14984
Jlenn 2 99,1 | 86,161 | 2652 | 2279,44 | 8,377 | 1,606 | 10,627 45,631 76,091 | 1383,5 | 1439,98 250,3 2629,43 | 12,25 | 0,1155
Jlenn 3 86,08 | 62,02 | 257,97 | 2100,53 | 0,6308 ]0,7429] 175,861 ] 389,93 29,17 | 617,51 ] 1122,93 | 212,77 | 2077,47 | 9,957 ]0,18204
Jlenn 4 70,15 | 63,28 | 294,88 | 2209,64 1,22 0,73 0,57 716,94 69,91 |1071,81] 1044,96 | 325,28 | 1604,57 | 9,13 0,10
Jlenn 5 102,59 | 88,561 | 330,07 | 21094 1,405 | 1,108 | 107,61 951,4 103,33 | 833,5 | 1397,37 | 410,46 | 1430,13 | 15,09 ]0,10514
Jlenn 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 5 aueii 427,24 |359,142 ] 1461,33 | 10932,25 | 12,3761 ]5,0133] 355,678 | 2951,692 | 322,332 | 4639,7 | 6242,78 | 1536,35 ] 10005,58] 58,248 |0,65256
HNUTOI'O cpeaHee 3HaYeHHE 32 5 THEll 85,45 | 71,83 292,27 | 2186,45 2,48 1,00 71,14 590,34 64,47 | 927,94 | 1248,56 | 307,27 | 2001,12 | 11,65 0,13
IIpoueHT yI0BJIETBOPEHHsI OT CYTO4YHOI nmoTpedonocru, % | 110,97 | 90,92 87,24 104,12 206,27 | 71,62 | 711,36 84,33 107,44 84,36 113,51 122,91 181,92 97,08 | 130,51
Bcezo 3a 10 onen 800,54 ) 709,24 12972,57) 21783,08 | 29,52 | 8,75 | 365,14 | 6708,14 874,62 19613,18)11875,68) 3211,58 120333,09] 108,20 | 1,21
(UTOI'O cpeonee 3nauenue 3a 10 oneii 80,05 | 70,92 | 297,26 | 2178,31 2,95 0,87 | 36,51 670,81 87,46 1961,32 | 1187,57 | 321,16 | 2033,31 | 10,82 0,12
IIpOUEHT YI0BJIETBOPEHHSI OT
CYTOYHO# MOTPeOHOCTH, %o 103,97 1 89,78 | 88,73 103,73 | 246,00 | 62,49 | 365,14 95,83 145,77 | 87,39 | 107,96 128,46 184,85 | 90,17 | 121,24




MEHIO 12 ner U1 CTAPIIE

Tpuem HaumeHoBanue 611012 Bec TInmesble BemecTsa (r) BuramMuubl (M) MunepaibHble BemecTsa (Mr) N
s 6mona ()| Beaxn | Kupot [Yraesoasi|dueprernueck] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuentypst
asi IEHHOCTh
Heneas 1
enp 1

byTepOpoJL ¢ JUKEMOM. MacIioM 40/20/10 3.19 7.76 35.55 225.00 0,07 0.04 0.13 55,00 0.48 181.60 152,37 24.43 85.80 0,90 0.04 0
Kara MoJ1ouHas IIIEHHAs, ¢ MacJIoM 300 14,34 18.28 80,76 545.44 0.06 0.22 0.08 61,06 0.81 167.88 220,94 62,51 362,77 2.28 14.34 13
3aempax |Yaii ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,00 0,00 0,05 2,20 15,80 8,00 6,00 33,70 0,78 0,01 49
XJ1e0 MIUCHUYHBII HOI0BbIi 60 4.86 0.60 29.28 145.20 0,07 0.02 0.00 0.00 0.00 12.00 39.00 8.40 55,80 0.66 23.16 54

umozo 3a saempax 630 23,59 27,04 163,59 993,64 0,20 0,28 0,21 116,11 3,49 377,28 420,31 101,34 538,07 4,62 37,55
Mkpa kabaukoBast 100 2,73 7,18 14,54 133,00 0,04 0,04 0,00 0,00 40,30 90,93 55,80 18,10 365,20 0,74 0,00 3
Cyri ¢ pbl(’)ﬂwEKox—lce BaMK 300 12,66 6,66 26,22 219,89 0,23 0,07 0,10 289,77 39,56 89.33 129,90 50,12 105,50 0,29 2,45 21
06e0 T 'yJis1 U3 roBsiIHHBI 100 17,17 17,58 4,71 24535 0,04 0,04 0,00 0,00 0,00 98,80 117,70 14,82 0,00 0,68 0,00 29
MaxapOHHbIE H3/IC/IHA OTBAHbIC 180 6,20 5,58 41,85 246,60 0,07 0,07 0,00 0,00 0,00 350,00 145.00 108,00 42,44 0,42 0,00 40
[Harurok OpycHuaHEIi 200 0.17 0.00 11,00 45.00 0.00 0.00 0.00 1.25 1,50 5.67 3.48 1,52 18.91 0.11 0,00 51
XJ1e0 MIIeHHYHbIH HOIOBbIH 60 4.86 0.60 29.28 145.20 0.07 0.02 0.00 0.00 0.00 12.00 39.00 8.40 55,80 0.66 23.16 54
X11e6 prxaHoi i00BBIH 60 7,80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55

umo2o 3a 06ed 1000 51,59 39,40 151,60 1185,04 0,54 0,84 0,52 523,24 88,34 1417,89 1385,50 415,30 1781,49 13,05 131,30
T 60 4,02 5,10 43,14 234,60 0,04 0,02 0,06 5,52 0,00 11,60 36,00 8,00 44,00 0,84 2,10 57
Uaii ¢ caxapom 200 1.20 0.40 24.40 78.00 0.03 0.02 0.00 0.05 2.20 15.80 8.00 6.00 33.70 0.78 10.20 49

1M 020 3 NONOHUK 260 5,22 5,50 67,54 312,60 0,07 0,04 0,06 5,57 2,20 27,40 44,00 14,00 77,70 1,62 12,30

Bcero 3a 1eHn 1890 80,40 71,94 382,73 2491,28 0,81 0,87 0,58 528,81 90,54 144529 1429,50 429,30 1859,19 14,67 0,18
[ITpoyenm yo P om cy 7] mu, % 89,33 78,20 99,93 101,68 58,13 | 54,49 5,83 75,54 129,34 120,44 119,13 143,10 154,93 81,48 181,15




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) MﬂHeEaﬂbele BeleCTBA (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 1
Jlens 2
OMJIET HATYPAIbHBII, C MACIOM 300 26,64 35,52 5,40 437,41 0,85 0,68 5,24 246,70 0,47 204,58 411,63 3231 336,36 4.42 43,87 14
sasmpax JKodeiHblii HAIUTOK C MOJIOKOM 200 3,10 3,00 23,20 134,55 0,03 0,13 0,00 13,29 0,52 111,00 107,00 30,70 184,00 1,10 9,00 45
X160 MIIeHUYHBIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
Xu1e0 prxaHoif Hooblii 60 7.80 1.80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
DpykToI cBExKHE (S1610K0) 110 0,44 0,00 10,90 51,70 5,50 0,02 0,00 0,00 0,00 15,60 10,60 8,70 256,40 2,12 1,96 56
umozo 3a 3aempax 730 42,84 40,92 92,78 918,86 6,54 0,88 5,24 259,99 0,99 359,78 622,23 91,77 950,06 9,21 108,59
Orypett CoNeHblii OPLUHOHHO 100 0,80 0,10 1,70 12,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 24,00 14,00 140,00 0,60 0,00 5
Cyn u3 oBouIeii ¢ Qaconblo CMETaHON, MSICOM MTHUIIBI 300 6,94 7,26 15,00 198,00 0,13 0,05 0,00 552,00 19.94 118,36 92,00 33.20 460,92 0,13 0,00 25
006ed Duuie NTHLBLTYIICHOE B COYCE C OBOUIAMH 300 20,83 26,40 34.44 409,20 0,23 0,18 0,00 436,80 18,95 53,76 323.88 157,20 1240.40 3,62 18.41 34
HanuToK JIMMOHHI 200 0,10 0,00 22,20 93,00 0,08 0,00 0,00 0,00 80,00 96,00 44,00 24,00 99,78 1.20 0,00 52
X160 MIIeHUYHBIH H010BbLIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
Xu1e0 prxaHoif HooBblii 60 7.80 1.80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
umozo 3a 06eod 1020 41,33 36,16 126,62 1007,40 0,62 0,38 0,00 988,80 122,39 319,72 576,88 248,46 2114,40 7,12 72,17
Byiouka BaHUIbHas 100 8,51 8,24 55,63 480,13 0,53 0,00 0,00 6,65 1,59 114,38 0,00 31,92 0,00 0,38 1,88 58
nononuk fYaii ¢ caxapom .mmonom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,01 0,00 0,30 0,04 4,50 300,00 3,80 20,80 0,70 0,01 43
umozo 3a NONOHUK 300 9,71 8,64 73,63 558,13 0,53 0,01 0,00 6,95 1,63 118,88 300,00 35,72 20,80 1,08 1,89
Bcero 3a nenp 2050 93,88 85,72 293,03 2484,39 7,69 1,27 5,24 1255,74 125,01 798,38 1499,11 375,95 3085,26 17,41 0,18
), i 0,
o - - o ¢y . % 104,31 93,18 76,51 101,40 549.29) 79.25 52,42 179,39 178,59 66,53 124,93 125,32 257,11 96,72 182,65




Tpuem HaumeHoBanue 611012 Bec TInmesble BemecTsa (r) BuramMuubl (M) MunepasibHbie BellecTsa (Mr) N
NHIH omona (r) | Beaku Kupbt [Yraesoawi|Ouepreruyeck| Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuentypbi
asi HEHHOCTh
Heneas 1
enp 3
ByTep6po/ ¢ MacIoM,ChIPOM 40/10/20 7.46 14,00 20,90 239,50 0,07 0,09 0,32 97,00 0,14 187,20 137,00 20,20 73,00 1,02 15,44 1
Kaua J[pyoica 300 10.44 19.80 72,00 507,84 0,06 0.00 0.00 0,90 0.01 241,32 237.84 52,90 301,76 2.30 12.70 8
3aempak  [Yaii c MosOKOM 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,07 0,00 0,30 0,15 72,30 53,80 12,90 81,30 0,90 0,00 50
XJ1e0 MIICHUYHBII HOI0BbIi 60 4.86 0,60 29.28 145.20 0.07 0,02 0,00 0,00 0.00 12.00 39,00 8.40 55,80 0,66 23.16 54
umozo 3a saempax 630 24,16 36,00 138,58 978,54 0,21 0,19 0,32 98,20 0,30 512,82 467,64 94,40 511,86 4,88 51,30
Kykypy3a KOHCEpBHPOBaHHast 100 2,00 0,00 11,00 52,00 0,02 0,06 0,00 97,20 3,50 23,00 24,00 14,00 138,00 0,60 0,00 6
Cyn KaeTernLHLlﬁ S Topoxom 250 8,50 6,80 19,60 191,30 0,17 0,00 0,00 178,00 45,90 358,00 206,00 47,95 382,40 1,47 16,96 19
06ed KoTieTsl pyO/IeHHBIC U3 ITHIBI 100 18,82 16,07 785 256,97 0,42 0,13 0,00 489,00 0,00 144,00 152,00 16,80 182,96 0,12 14,60 37
Kaua rpeunesast pacceiiyaras 180 8,28 4,14 38,86 212,40 0,34 0,16 28.8/ 31,80 0,00 24,05 249,10 167.53 317,23 5,58 1,90 39
HanuTok KIIOKBEHHbIH 200 0,17 0,00 11,00 45,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.60 2.81 2.08 2.83 20,64 0.12 0.01 53
X1e0 NIeHHYHbIH HoZ0BbIH 60 4.86 0,60 29.28 145.20 0.07 0,02 0.00 0.00 0.00 12.00 39.00 8.40 55,80 0.66 23.16 54
X11e6 prxaHoi#t i00BBIIH 60 7,80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
umozo 3a 06ed 930 50,43 29,41 141,59 1052,87 1,11 0,40 0,00 796,00 50,00 580,46 726,18 269,17 1214,53 9,46 87,23
bysi0uKa JloManHss 75 6,46 12.31 64,37 391.53 0.40 0.00 0.00 5.00 1,20 86.00 0,00 24.00 0.00 0.29 0,90 59
nononux  [Yaii ¢ Monioxom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,00 0,00 0,30 0,15 72,30 53,80 12,90 154,45 0,90 4,50 50
umozo 3a nONOHUK 275 7,86 13,91 80,77 477,53 0,41 0,00 0,00 5,30 1,35 158,30 53,80 36,90 154,45 L19 5,40
Bcero 3a 1eHb 1835 82,45 79,32 360,94 2508,94 1,74 0,58 0,33 899,50 51,65 1251,58 1247,62 400,47 1880,84 L19 0,01
Iﬂzoﬂenm E()omem«oeeﬂuﬂ om czmolmm? nomacﬁ}mcmu‘ % 91,61 86,22 94,24 102,41 123,96 | 36,39 3,25 128,50 73,79 104,30 103,97 133,49 156,74 6,61 5.40




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) MﬂHeEaﬂbele BeleCTBA (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 1
Jlenv 4
ByrepOpojL ¢ Maciom 40/10 3.14 7,52 19,78 150,97 0,07 0,03 0,13 45,00 0,00 11,20 37,00 13,20 55.40 0,82 15,44 2
3asmpak Ty wHL TBOPOKHBII ¢ pyKTaMK 300 36,20 18,60 52,60 612.00 0,01 0,50 0,66 73.94 0,32 429,80 497,68 64,60 536,92 2.00 21,20 17
Yaii ¢ caxapoM,JIMMOHOM 200 0,20 0,01 9,90 41,00 0,00 0,00 0,00 0,05 2,20 15,80 30,00 9.40 47,00 0,78 10,20 43
DpykThl cBekHE (MaHIapuH) 150 1,20 0,30 11,25 57,00 0,09 0,05 0,00 15,00 57,00 52,50 25,50 16,50 232,50 0,15 0,39 56
X160 IICHUYHbIH HOJOBbIH 00 4.86 0,00 29,28 145.20 0,0 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8.40 55,80 0,00 23,16 54
umozo 3a 3a6mpax 760 45,60 27,03 122,81 1006,17 0,24 0,60 0,79 133,99 59,52 521,30 629,18 112,16 927,62 4,41 70,39
00e) Dacolb KOHCEPBHPOBAHHAL 100 2,00 0,00 11,00 93,40 0,02 0,06 0,00 97,20 3,50 23,00 24,00 14,00 138,00 0,60 0,00 7
1Lln 13 cBeXeil KamycThl 250 5,34 7,31 9,68 170,50 0,25 0,03 0,00 225,00 18,75 212,50 581,25 212,50 183,40 0,13 15,26 22
Pbiba,TynicHas B TOMATe C OBOIAMH 100 11,29 26,06 6,90 306,32 0,50 0,06 1,47 320,00 1,60 320,00 192,00 10,70 192,47 0,04 20,97 30
KaprodenbHoe mope 180 3,64 4,52 28,56 169,92 0,02 0,06 0,13 38,52 12,24 46,80 100,80 33,60 748,80 1,20 10,20 41
HaruToK 3 II010B LIHIIOBHHKA 200 0,68 0,28 20,76 88,00 0,00 0,00 0,30 0,30 100,00 18,60 13,30 9,30 10,34 1,00 0,01 42
X160 MIIeHHYHBIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
Xu1e0 prxaHoif HooBblii 60 7.80 1,80 24,00 150.00 0.09 0,02 0.00 0,00 0.00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
non0nuK | umozo 3a 0oed 950 35,61 40,57 130,18 1123,34 0,95 0,25 1,90 681,02 136,09 649,50 | 1004,35 | 300,16 1446,31 4,54 100,20
bynouka JloposkHas 75 4.48 9,61 43,37 275,40 0,40 0,07 0,00 5,00 1,20 86,00 0,00 24,00 105,47 2,90 0,00 60
HanuToK JIMMOHHI 200 0,10 0,00 22,20 93,00 0,08 0,00 0,00 0,00 80.00 96,00 44,00 24,00 99,78 1,20 0,00 52
Umoz0 3a NONOHUK 275 4,58 9,61 65,57 368,40 0,48 0,07 0,00 5,00 81,20 182,00 44,00 48,00 205,25 4,10 0,00
Bcero 3a nenn 1985 85,79 77,21 318,56 2497,91 1,67 0,92 2,69 820,01 276,81 | 1352.80 | 1677.53 460,32 2579,18 13,05 0,17
IIpoy YO p om cy it mu, % 95,32 83,93 83,17 101,96 119.14] 57.81 26,88 117,14 395,44 112,73 139,79 153,44 214,93 72,50 170,59




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) MﬂHeEaﬂbele BEILeCTBA (Mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 1
Jlenv 5
MakapoHBbI,3alC4CHHBIC ¢ ChIPOM 300 18,21 19,15 63,33 454,42 0,16 0,18 0,27 18,84 0,00 31,86 111,00 19,29 72,08 0,22 1,09 12
Badmu 40 1,80 13,05 28,38 238,50 0,01 0,00 0,01 7,00 0,00 0,00 42,00 6,00 48,00 0,60 0,02 57
3aempax |Kaxao ¢ MOIOKOM 200 4,98 5,04 22,60 155,10 0,04 0,20 0,00 1,30 0,33 162,00 140,00 21,50 220,00 0,50 11,70 44
X160 MIIeHUYHBIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
umozo 3a 3aempax 600 29,85 37,84 143,59 993,22 0,28 0,41 0,28 27,14 0,33 205,86 332,00 55,19 395,88 1,98 35,97
["OpoLIeK KOHCEPBUPOBAHHbIIL 100 3,00 0,00 6,00 36,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 24,00 14,00 140,00 0,60 0,00 4
PacconbHUK JICHUHIpaICKHii 300 7,44 9,00 21,78 198,12 0,12 0,06 0,08 588,00 16,13 199,20 74,14 26,82 206,32 0,10 19,92 24
00ed [110B 13 (rute nTHIB! 300 30,55 15,33 69,07 538,86 0,04 0,02 1,08 0,00 1,80 12,00 39,00 8,40 646,18 0,66 0,00 31
Kucesb 13 KIIOKBBI 200 0,10 0,00 23,70 95,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,20 4,80 5,90 2,61 21,00 0,13 0,01 47
X160 MIIeHUYHbIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
X1e0 prxaHoii Hio/10BbIi 60 7.80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0.00 0,00 0.00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
umozo 3a 06eod 1020 53,75 26,73 173,83 1163,18 0,34 0,23 1,16 588,00 22,63 267,60 236,04 71,89 1186,80 3,06 73,69
Inuna ¢ KypuueH i Chipom 100 10,56 9,04 20,30 212,50 0,07 0,08 0.22 33,07 0,84 118,27 127,75 17,14 134,40 0,94 2,87 61
nononux |Harmrox 6pycHUUHBIIT 200 0,17 0,00 11,00 45,00 0,00 0,00 0,00 1,25 1,50 5,67 3,48 1,52 18,91 0,11 0,00 51
DpykTh! cBEKUE(SI6710K0) 110 0,44 0,00 10,90 51,70 5,50 0,02 0,00 0,00 0,00 15,60 10,60 8,70 256,40 2,12 1,96 56
umMozo 3a NONOHUK 410 11,17 9,04 42,20 309,20 557 0,10 0,22 34,32 2,34 139,54 141,83 27,36 409,71 3,17 4,83
Bcero 3a nenn 2030 94,77 73,61 359,62 2465,60 6,19 0,74 1,66 649,46 25,30 613,00 709,87 154,44 1992,39 8,21 0,11
IIpoy Yo J: om cy it J; u, % 105,30 80,01 93,90 100,64 441,91] 46,38 16,62 92,78 36,14 51,08 59,16 51,48 166,03 45,59 114,49




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) erlHeEaﬂbele BelleCTBa (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 2
Jlens 1
byTepOpost ¢ MacIoM,chIpoM 40/10/20 | 7.46 14,00 20.90 239.50 0.07 0.09 0.32 97.00 0.14 187.20 137.00 20.20 73.00 1,02 15.44 1
3a6mpax YK ama pucoBas MoJIo4Has 300 9,78 16,70 79,50 508,20 0,01 0,24 48,60 0,06 1,86 171,75 262,68 70,77 275,18 1,87 0,00 11
KodeiiHblii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3.10 3.00 23.20 134,55 0,03 0,13 0.00 13.29 0,52 111,00 107,00 30,70 184,00 1,10 9.00 45
X160 MIIeHUYHBIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
X160 prKaHO HI0 TOBbII 60 7.80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 091 30,60 55
umozo 3a 3aempax 690 33,00 36,10 176,88 1177,45 0,28 0,51 48,92 110,35 2,52 498,55 599,68 141,73 705,48 5,56 78,20
7
Dacob KOHCEPBHPOBAHHAS 100 2,00 0,00 11,00 93,40 0,02 0,06 0,00 97,20 3,50 23,00 24,00 14,00 138,00 0,60 0,00
bopii u3 cBekei KanycThl 300 7.10 8.74 19.93 187.55 0,12 0,06 0,00 488.40 32,40 200,40 343.20 130,80 396.00 0,04 25,74 18
00ed PKapkoe no-iomaisemy 300 19,80 18,48 34,08 513,60 0,24 0,22 0,00 262,50 5,89 32,52 291,02 64,00 984,55 3,39 14,83 32
HanuToK KIIOKBEHHbIH 200 0,17 11,00 45,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,60 2,81 2,08 2,83 20,64 0,12 0,01 53
X160 MIIeHUYHbIH H010BbIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
X11e0 prKaHO# HI0T0BbII 60 7.80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0.00 0,00 0.00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
umozo 3a 06eo 1020 41,73 29,62 129,29 1134,75 0,54 0,39 0,00 848,10 42,39 287,33 753,30 231,75 1712,49 6,32 94,34
100Uk 1100k meuenbIi ¢ I6T0KOM 75 3,95 1,45 37,08 177,00 0,04 0,04 0,19 13,52 0,49 12,64 39,08 7,38 101,25 0,98 1,85 64
Kucelb 3 4epHOi CMOPO/IHHbL 200 0,96 0,06 10,00 44,00 0,003 | 0,004 20,00 0,98 5,12 6,25 7,49 3,75 39,31 0,16 0,12 47
umozo 3a NONOHUK 275 491 1,51 47,08 221,00 0,04 0,04 20,19 14,50 5,61 18,89 46,57 11,13 140,56 1,14 1,97
Bcero 3a nenn 1795 79,64 607,23 353,25 2533,20 0,86 0,94 69,11 972,95 50,52 804,77 1399,55 384,61 2558,53 13,02 0,17
> 7 9
pou y - o ¢y it %6 88,49 73,08 92,23 103,40 61,43 | 58,64 | 691,14 138,99 72,17 67,06 116,63 128,20 213,21 72,34 174,52




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) MﬂHeEaﬂbele BeleCTBA (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 2
Jlens 2
OMJIIET HaTYpaJIbHbIH C CBIPOM M MacioM 300 37,66 47,94 5,36 612,25 2,39 0,96 6,07 5,97 28,55 641,60 585,66 49,79 427,65 0,43 0,00 14
Kaxao ¢ MoIoKoM 200 4,98 5,04 22,60 155,10 0,04 0,20 0,00 1,30 0,33 162,00 140,00 21,50 220,00 0,50 11,70 44
sasmpak _JPpyxrb1 cBexkue(S1610K0) 110 0,44 0,00 10,90 51,70 5,50 0,02 0,00 0,00 0,00 15,60 10,60 8,70 256,40 2,12 1,96 54
X11e6 MIeHUYHbIH H0I0BbIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 55
X11e6 prkaHO HII0T0BbIIT 60 7,80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60
umozo 3a 3aempax 730 55,74 55,381 92,137 1114,25 8,09 | 1,228 6,071 7,271 28,881 847,8 829,26 100,05 1077,35 4,62 67,42
Vkpa kabaukoBast 100 2,73 7,18 14,54 133,00 0,04 0,04 0,00 0,00 40,30 90,93 55,80 18,10 365,20 0,74 0,00 3
06ed Cyn KapTodesbHblii ¢ FOpOXOM 300 9,72 7.8 22,56 220,73 0,2 0,26 5,76 0,00 6,96 429,6 237,6 55,32 567,36 1,07 0,0012 19
[OBsiIMHA B KKCJIO-CIIAJKOM COYCe 100 15,4 9,7 6,5 175.0 0,082 | 0,083 0,00 5,76 0,75 9,63 128.,2 18,8 245,45 1,95 4,98 35
Pyic oTBapHOI 180 4,7 8,5 50,2 280,8 0,08 0,03 0,07 200 2,42 4229 130,9 36,399 46 0,84 0,8 38
KOMIIOT U3 CBEKHX 500K 200 0,15 0,14 9,93 41,5 0,005 | 0.005 0,00 0,72 0,64 5,05 3,33 2,72 76,67 0,65 0,61 48
X160 MIIeHUYHBIH H010BbIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
X11e6 prKkaHoOi HI0T0BbII 60 7,80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 091 30,60 55
nononuk | umozo 3a 06eo 970 45,36 35,72 157,01 1146,23 0,57 0,47 5,83 206,48 51,07 986,71 648,83 151,40 1473,98 6,82 60,15
bynouka 3epHOBast 75 6,0 2,7 34,5 186,00 0,0,06 ] 0,03 0,087 5,37 0 11,19 57,58 13,63 64,78 0,68 1,35 63
Uaii ¢ MOJIOKOM 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,00 0,00 0,30 0,15 72,30 53,80 12,90 154,45 0,90 4,50 50
umozo 3a NONOHUK 275 7,4 4,3 50,9 272 0,01 0,03 0,087 5,67 0,15 83,49 111,38 26,53 219,23 1,58 585
Bcero 3a nenn 1975 108,5 95,401 300,0 2532,48 8,667 | 1,724 | 11,989 | 219,421 80,101 1918 1589,47 | 277,979 2770,56 13,02 | 0,1334222
IIpoy YO p om cy it 1p mu, % 120,56 | 103,70 78,34 103,37 619,07] 107,75] 119,89 31,35 114,43 159,83 132,46 92,66 230,88 72,33 133,42




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) erlHeEaﬂbele BelleCTBa (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Hepneas 2
Jlens 3
BapeHukn 0TBapHbIe ¢ KapTodenem 300 43,21 32.89 39,89 634.9 0,09 0,44 0,71 59,77 0,19 315,11 253.55 45,89 226.22 1,24 18,78 10
[leuenbe 60 4,02 5,10 43,14 234.0 0,04 0,02 0,06 4,52 0,00 11,60 36,00 8,00 44,00 0,84 2,10 57
3aempax |Yaii c caxapom,JTIMMOHOM 200 0,20 0,01 9,90 41,00 0,00 0,00 0,00 0,05 2,20 15,80 30,00 9,40 47,00 0,78 10,20 43
X160 MIIeHHYHBIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
X160 prKaHO HII0TOBbIIT 60 7,80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
3a 7 650 60,09 40,4 146,21 1205,12 0,291 §0,5089 | 0,771 64,34 2,39 371,11 412,55 83,35 490,52 443 84,84
["OpoIIeK KOHCEPBUPOBAHHbIIL 100 3,00 0,00 6,00 36,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 24,00 14,00 140,00 0,60 0,00 4
Cyn kapToQenbHplii ¢ MaKapOHHBIMH U3CUAMY 300 8,28 3.46 3,57 231,60 0,12 0,07 1,44 336,00 1,44 201.6 361.2 12,84 105,55 0,52 2,45 23
Kosiera poibuas 100 15,84 11,6 8,48 235,00 0,1 0,1 174,0 19,00 6.2 63,08 245,02 58,14 4449 1,24 45.6 36
06ed KaprodensHoe mope 180 3,64 4,52 28,56 181,00 0,02 0,06 0,13 38,52 12,24 46,80 100,80 33,60 748,80 1,20 10,20 41
HanuTok OpycHHYHBIH 200 0,17 0,00 11,00 45,00 0,00 0,00 0,00 1,25 1,50 5,67 3,48 1,52 18,91 0,11 0,00 51
X71e0 MIIeHUYHbIH H0I0BbIH 60 4.86 0,60 29,28 145.20 0.07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8.40 55.80 0,660 23,16 54
X160 prKaHO HII0TOBbII 60 7.80 1,80 24,00 150,00 0,09 0,02 0,00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 091 30,60 55
umozo 3a 06eod 1000 43,59 21,98 110,89 1023,8 0,4218 ) 0,382 | 175,567 | 394,77 24,88 368,75 827,5 140,16 1631,46 5,237 112,01
nononux |Badmm 40 1,80 13,05 28,38 238,50 0,01 0,00 0,01 7,00 0,00 0,00 42,00 6,00 48,00 0,60 0,02 57
Yaii ¢ caxapom 200 1,20 0,40 24,40 78,00 0,03 0,02 0,00 0,05 2,20 15,80 8,00 6,00 33,70 0,78 10,20 48
umozo 3a NONOHUK 240 3,0 13,45 52,78 316,5 0,039 | 0,018 0,01 7,05 2,2 15,8 50 12 81,7 1,38 10,22
Bcero 3a nenn 1890 106,68 75,83 309,88 2545,42 0,7518] 0,9089 | 176,348 | 466,16 29,47 755,66 1290,05 235,51 2203,68 11,047 0,20707
IIpoy Yo P om cy it 1p mu, % 118,53 82,42 80,91 103,89 53,70 | 56,81 | 176348 | 66,59 42,10 62,97 107,50 78,50 183,64 61,37 207,07




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) MﬂHeEaﬂbele BeleCTBA (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 2
Mens 4
ByTepOpOAL ¢ JukeMoM.MacIoM 40/20/10] 3.19 7,76 35,55 225,00 0,07 0,04 0,13 55,00 0,48 181,60 152,37 24,43 85,80 0,90 0,04 0
sasmpak _JKamamoiouHas OBCsHAs C KIIOKBOI 300 12,36 23,16 49,5 453,96 0,24 0,24 0,34 91,48 1,11 245,88 333324 88,32 401,04 2,51 16,88 15
Uaii Kapkaze 200 0,2 0 15,08 89,00 0,00 0.0.2 0,00 0,00 0,03 14,1 8.3 6.4 0,00 0.8 0,00 46
Dpykrs! cBexue (Mangapun) 150 1,20 0,30 11,25 57,00 0,09 0,05 0,00 15,00 57,00 52,50 25,50 16,50 232,50 0,15 0,39 56
X11e6 MIIeHHYHbIH H0J0BbIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
umozo 3a 3aempax 780 21,81 31,82 140,66 970,16 0,467 | 0,345 0,471 161,48 58,62 506,08 3558,41 144,05 775,14 5,02 40,47
OrypLbl COICHBIC 100 0,80 0,10 1,70 12,00 0,02 0,10 0,00 0,00 3,50 23,00 24,00 14,00 140,00 0,60 0,00 5
06ed 11111 11o-Y pajbCKi 300 10,08 11,52 10,56 367,44 0,11 0,07 0,12 91,07 6,24 42,28 91,76 24,88 232,73 0,96 4,4 27
KoTeTs! pyOICHHbIC H3 ITHLBE 100 18,82 16,07 7.85 256,97 0,42 0,13 0,00 489,00 0,00 144,00 152,00 16,80 182,96 0,12 14,60 37
MakapoHHbIE M3/IE]IHsl OTBAPHbIE 180 6,20 5,58 41,85 246,60 0,07 0,07 0,00 0,00 0,00 350,00 145,00 108,00 42,44 0,42 0,00 40
X11e6 MieHHYHbIH H0I0BbIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
Xu1e0 prxaHoif HooBblii 60 7.80 1,80 24,00 150.00 0.09 0,02 0.00 0,00 0.00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
53
nononuk | umozo 3a 06eo 800 48,56 35,67 11524 1178,21 0,78 | 0417 | 0,122 | 580,071 9,741 587,88 505,76 183,74 771,43 3,67 72,76
bynouka po3oBast 100 8,1 2,8 54,1 279.8 0,08 0,04 0,07 6,04 0,89 28,5 78,34 19,6 189,76 1,34 4,21 62
Harmtox OpycHHYHBIH 200 0,17 0,00 11,00 45,00 0,00 0,00 0,00 1,25 1,50 5,67 3,48 1,52 18,91 0,11 0,00 51
umozo 3a NONOHUK 275 8,3 2,8 65,1 324,8 0,1 0,0 0,1 7,3 24 34,2 81,8 21,1 208,7 14 4,2
Bcero 3a xenn 1855 78,7 70,3 321,0 2473,2 1,3 0,8 0,7 748,8 70,8 1128,1 4146,0 348,9 1755,2 10,1 0,1
IIpoy Yo P om cy it mu, % 87,39 76,39 83,82 100,95 94,91 | 50,38 6,63 106,98 101,07 94,01 345,50 116,30 146,27 56,32 117,44




Hpuem HaunmenoBanue 011012 Bec ITuieBble BemecTBa () Buramunbl (Mr) MﬂHeEaﬂbele BeleCTBA (mr) | N
THIA omona (r)] Beaxkn | Kupor | Yraesoa [9ueprernuec] Bl B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 |peuem‘ypm
bl Kasi
Henenn 2
Henv 5
ChIPHUKH U3 TBOpPOTa 220 46,46 34,59 54,16 180,56 0,14 0,73 131,27 230,33 1,37 384,45 540,6 58,12 315,15 1,61 0,00 9
Badmm 40 1,80 13,05 28,38 238,50 0,01 0,00 0,01 7,00 0,00 0,00 42,00 6,00 48,00 0,60 0,02 57
3aBTpak [Kakao ¢ MomokoM 200 4,98 5,04 22,60 155,10 0,04 0,20 0,00 1,30 0,33 162,00 140,00 21,50 220,00 0,50 11,70 44
X160 MIIeHHYHbIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
X11e0 prkaHO# HI0T0BbII 60 7.80 1,80 24,00 150.00 0,09 0,02 0.00 0,00 0.00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
umozo 3a 3aempax 580 65,9 55,08 158,42 869,36 0,345 | 0,98 | 131,281 | 238,63 1,7 575,05 815,6 105,68 756,45 4,28 65,48
Kykypy3a KOHCEPBHPOBaHHAs 100 2,00 0,00 11,00 52,00 0,02 0,06 0,00 97.20 3,50 23,00 24,00 14,00 138,00 0,60 0,00 6
COJISIHKA U3 IITHIIBI 300 6,25 8,12 7,43 167,60 0,13 0,00 0,00 564,00 19,96 24,76 91,95 33,20 0,00 1,30 0,00 20
Dujie TITHIbL B CMETAHHOM COYCE 100 13,44 20,60 3,28 219.36 0,02 0,00 0,00 150.00 0,50 49,00 198,00 37,00 0,00 0,30 0,50 33
06ed Kara rpeuneBast 180 9,94 4,97 46,63 212,42 0,41 0,19 34,56 38,16 0,00 28,86 298,92 201,04 380,67 6,69 2,28 39
HamuToK JIMMOHHBIH 200 0,10 0,00 22,20 93,00 0,08 0,00 0,00 0,00 80,00 96,00 44,00 24,00 99,78 1,20 0,00 52
X160 MIIeHHYHbIH H010BbIIH 60 4,86 0,60 29,28 145,20 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 55,80 0,66 23,16 54
Xu1e0 prxaHoif HooBblii 60 7.80 1,80 24,00 150,00 0.09 0,02 0.00 0,00 0,00 16,60 54,00 11,66 117,50 0,91 30,60 55
umozo 3a 06eo 1000 44,39 36,091 143,82 1039,58 0,82 | 0,295 | 34,561 | 849,36 103,96 250,22 749,87 329,3 791,75 11,66 56,541
Byiouka BaHUIbHas 100 8.51 8.24 61,65 481,33 0,53 0,00 0,00 6,65 1,59 114,38 0,00 31,92 0,00 0,39 1,87 58
nondonuk Yaii c caxapom .JTHMOHOM 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,01 0,00 0,30 0,04 4,50 7,20 3,80 20,80 0,70 0,01 43
Umozo 3a NONOHUK 300 9,71 8,64 79,65 559,33 0,53 | 0,011 0 6,95 1,63 118,88 7,2 35,72 20,8 1,09 1,875
Bcero 3a nenn 1880 120 99,811 381,89 2468,27 1,695 | 1,286 | 165,842 | 1094,94 107,29 944,15 1572,67 470,7 1569 17,03 0,123896
IIpoy Yo P om cy it 1p mu, % 133,33 | 108,49 99,71 100,75 121,07 80,38 | 165842 | 156,42 153,27 78,68 131,06 156,90 130,75 94,61 123,90




