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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 155 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА МАРТЫНОВА Д.Д.»   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

-е классы, пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 5и 5к 5л 5с 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 170 

Литература  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 
102 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 170 

Алгебра - - - - - - - - - - - - - 
Геометрия  - - - - - - - - - - - - - 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - - - - - - - - - 

Информатика  - - - - - - - - - - - - - 
Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 

Обществознание - - - - - - - - - - - - - 
География  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - - - - - - - - - 
Химия  - - - - - - - - - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 
34 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - - - - - - - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 

34 

Итого  27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 918 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 
68 

«Инфознайка»     1  1  1   1 34 

«Разговорный немецкий язык» 1  1          34 

«Путешествуем по карте»    1  1    1   34 

«Удивительный мир математики» 1 1 1 1   1 1 1  1 1 34 

«Язык мой-друг мой»     1 1  1  1 1  34 

«Разговорный английский язык»  1           34 

Всего в неделю 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 986 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 29 29 29 29 29 29 

 

29 
 

29 
 

29 
 

29 
 

29 
986 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов в учебный период 
986 986 986 986 986 986 986 

986 986 986 986 986 
986 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 155 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА МАРТЫНОВА Д.Д.»   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

-е классы, пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

классы 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6с  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык         

Литература 3 3 3 3 3 3 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 

3 3 
102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 170 

Алгебра - - - - - - - - 

Геометрия - - - - - - - - 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - - - 
- 

Информатика - - - - - - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 34 

География 1 1 1 1 1 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - - - - 

Химия - - - - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 

1 1 
34 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - - 
- 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 1 
34 

Итого   29 29 29 29 29  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

1 1 
 

Предметный практикум по русскому языку  1 1     34 

«Удивительный мир математики»     1 1 1 34 

«Географический практикум»    1    34 

«Разговорный английский язык» 1       34 

Всего в неделю 30 30 30 30 30 30 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

30 30 30 30 30 

30 30 

1020 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов в учебный период 1020 1020 1020 1020 1020   1020 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 155 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА МАРТЫНОВА Д.Д.» 

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

-е классы, пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 

часов 

классы 7а 7б 7в 7г 7м  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык      136 

Литература 2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 

1 1 1 1 
34 

Информатика 1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 68 

Химия - - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 34 

Технология Технология 2 2 2 2 2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - 
- 

Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - - 

Итого 30 30 30   1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     68 

Практикум по математике  1   1 34 

«Физика в задачах и экспериментах»  1   1 34 

«Продвинутый пользователь»    1   34 

Предметный практикум по русскому языку 1  1 1  34 

«Географический практикум» 1     34 

«Разговорный английский язык»    1  34 

Всего в неделю 32 32 32 32 32 1088 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 32 32 32 32 1088 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов в учебный период 1080 1080 1080 1080 1080 1080 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 155 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА МАРТЫНОВА Д.Д.»   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

-е классы, пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 

часов 

классы 8а 8б 8в 8г 8м  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 102 

Литература 2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 34 

Информатика 1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 68 

Химия 2 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 2 68 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 
      

Технология Технология 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - - 

Итого 31 31 31 31 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 34 

Практикум по математике 1 1   1 34 

«Физика вокруг нас»    1 1 34 

Предметный практикум по русскому языку  1  1  34 

«Химия вокруг нас»   1   34 

«Разговорный английский язык» 1     34 

««Продвинутый пользователь»   1   34 

Всего в неделю 33 33 33 33 33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

33 33 33 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов в учебный период 1122 1122 1122 1122 1122  

 

 



 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 155 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА МАРТЫНОВА Д.Д.»   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

-е классы, пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 

часов 

классы 9а 9б 9в 9г 9м  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 102 

Литература 3 3 3 3 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 2 68 

Информатика 1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России  

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 68 

Введение в новейшую 

историю России 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 102 

Химия 2 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 2 68 

Искусство Музыка      - 

Изобразительное 

искусство 
      

Технология Технология 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
- - - - - - 

Итого 31,5 31,5 31,5 31,5 31,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 51 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 34 

Предметный практикум по русскому языку  0,5    17 

Избранные вопросы по обществознанию   0,5   17 

«Географический практикум» 0,5     17 

«Продвинутый пользователь»     0,5 17 

«Разговорный английский язык»    0,5  17 

Всего в неделю 33 33 33 33 33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

33 33 33 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов в учебный период 1122 1122 1122 1122 1122  



 

 

 
ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 155 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА МАРТЫНОВА Д.Д.»   

в 2023 - 2024 УЧЕБНОМ ГОДУ 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

параллель 5  7   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  * * * * 
Литература  * * * * 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
 * * * * 

Математика и 

информатика 

Математика * *    
Алгебра   * * * 

Геометрия   * * * 
Информатика   * * * 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 
 * * * * 

Обществознание  * * * * 
География  * * * * 

Естественно-

научные предметы 

Физика   * * * 
Химия    * * 

Биология  * * * * 
Искусство Музыка  * * *  

Изобразительное 

искусство 
     

Технология Технология  * * *  
Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
   * * 

Физическая культура  * * * * 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
* *    

 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости, и промежуточной аттестации обучающихся».  

* За результат промежуточной аттестации обучающихся принимается годовая отметка по предметам 

обязательной части учебного плана, которая представляет собой среднее арифметическое четвертных/ 

полугодовых отметок по правилам математического округления.  
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